BISERICA ORTODOXA ROMANA DIN LAUSANNE SI CANTONUL DE VAUD

Avenue de la Harpe 2-B, CH - 1007 Lausanne;
Tél. 021-601 03 30; Mail: bisericaro@gmail.com; www.biserica.ch; www.facebook.com/bisericaortodoxalausanne

SCRISOARE FASORALA - WARYIE 2024

PROGRAMUL SLUJBELOR LA BISERICA DIN LAUSANNE
MARTIE - MAI 2021

SLUJBA DE POMENIRE A MORTILOR (MOSII DE IARNA)
se va oficia in biserica din Lausanne: SAMBATA 6 MARTIE 2021, orele 09:30 — 12:30.
Dupa slujbda NU se va mai organiza obisnuita agapa ; ofrandele de pomana se vor imparti in pachete.

INCEPUTUL POSTULUI MARE : LUNI 15 MARTIE 2021
SFINTELE PASTI (cf. calendarului ortodox): DUMINICA 02 MAI 2021

LUNA MARTIE :

Sambata 6 mar. 10h00 Sf. Liturghie si Slujba de pomenire a celor adormiti (Mosii de iarna).
Duminicd 7 mar. 10h00 Sf. Liturghie (Dum. Infricosdtoarei Judecdti - a Lasatului sec de carne);
Sambata 13 mar. 10h00 Sf. Liturghie urmata de slujba parastasului si program de spovedanie ;
Duminicd 14 mar. 10h00 Sf. Liturghie (Duminica Izgonirii lui Adam - a Lasatului sec de branza) ;
Luni 15 mar. 17h30 Program de spovedit; 18h00 Canonul cel Mare al Sf. Andrei Criteanul - 1 ;
Marti 16 mar. 17h30 Program de spovedit; 18h00 Canonul cel Mare al Sf. Andrei Criteanul - 2 ;
Miercuri 17 mar. 18h00 Canonul cel Mare al Sf. Andrei Criteanul - 3 ;

Joi 18 mar. 17h30 Program de spovedit; 18h00 Canonul cel Mare al Sf. Andrei Criteanul - 4 ;
Vineri 19 mar. 11h00 Program de spovedit; 12h00 Liturghia Inaintesfintitelor Daruri.

Sambata 20 mar. 10h00 Sf. Liturghie urmata de slujba parastasului si program de spovedanie ;

Duminica 21 mar. 10h00 Sf. Liturghie (Duminica 1 din Post, a Ortodoxiei); cheta social-filantrop.*;
Miercuri 24 mar. 18h00 -19h00 Acatistul Bunei Vestiri ;

Joi 25 mar. 10h00 Sf. Liturghie (praznicul Bunei-Vestiri - dezlegare la peste) ;

Sambata 27 mar. 10h00 Sf. Liturghie urmata de slujba parastasului si program de spovedanie ;
Duminica 28 mar. 10h00 Sf. Liturghie (Dum. 2° din Post, a Sf.Grigore Palama); cheta social-filantr.,
Miercuri 31 mar. 18h00 -19h00 Acatistul Sfintei Cruci ;

LUNA APRILIE : .
Vineri 2 apr. 11h00 Program de spovedit; 12h00 Liturghia Inaintesfintitelor Daruri.
Sambata 3 apr. 10h00 Sf. Liturghie urmata de slujba parastasului si program de spovedanie ;

Duminica 4 apr. 10h00 Sf. Liturghie (Duminica 3 din Post a Sfintei Cruci); chetd social-filantrop.;
Miercuri 7 apr. 18h00 -19h00 Acatistul Maicii Domnului;

Vineri 9 apr. 11h00 Program de spovedit; 12h00 Liturghia Inaintesfintitelor Daruri.

Sambata 10 apr. 10h00 Sf. Liturghie urmata de slujba parastasului si program de spovedanie ;
Duminica 11 apr. 10h00 Sf. Liturghie (Dum. 4° din Post a Sf.loan-Scararul); cheta social-filantrop.,
Miercuri 14 apr. 18h00 Denia Canonului celui Mare,

Vineri 16 apr. 11h00 Program de spovedit; 12h00 Liturghia Inaintesfintitelor Daruri ;
Sambata 17 apr. 10h00 Sf. Liturghie urmata de slujba parastasului si program de spovedanie ;
Duminica 18 apr. 10h00 Sf. Liturghie (Dum. 5° din Post a Cuv.Maria Egipt.); cheta social-filantr.*;
Miercuri 21 apr. 18h00 -19h00 Acatistul Sf. Mare Mc. Gheorghe, purtatorul de biruinta ;

Vineri 23 apr. 10h00 Sf. Liturghie (Sf. Mare Mc. Gheorghe, purtatorul de biruinta) ;

Sambata 24 apr. 10h00 Sf. Liturghie (Sambata Sf. si Dreptului Lazar) urmata de slujba parastasului;
Duminica 25 apr. 10h00 Sf. Liturghie (Duminica 6° din Post a Floriilor - dezlegare la peste).




IN SAPTAMANA SFINTELOR PATIMIRI :

Luni 26 apr. 17h30 Program de spovedit; 18h00 Denie ,
Marti 27 apr. 17h30 Program de spovedit; 18h00 Denie ;
Miercuri 28 apr. 17h30 Program de spovedit;
18h30 Taina Sfantului Maslu, pentru vindecarea bolilor sufletesti si trupesti;

Joi 29 apr. 10h00 Sf. Liturghie a Sf. Vasile-cel-Mare;

18h00 Denia celor 12 Evanghelii (scoaterea Sfintei Cruci in mijlocul bisericii) ;
Vineri 30 apr. 17h00 Program de spovedit;

18h00 Denia Prohodului Domnului (ocolirea bisericii cu Sfantul Epitaf) ;
LUNA MALI : SLUJBA INVIERII DOMNULUI - SFINTELE PASTI:
Sambata 1 mai 24h00 Proclamarea invierii Domnului urmati de Sfanta Liturghie

(slujba se va oficia sus, in Templul Montriond) ;

Duminica 2 mai 17h30 Sfintele Pasti, Slujba vecerniei (a doua Inviere);
Luni 3 mai 10h00 Sf. Liturghie (in cea de-a doua zi a Sfintelor Pasti) ;
Vineri 7 mai 10h00 Sf. Liturghie (Izvorul Tamaduirii) ;

Duminica 9 mai 10h00 Sf. Liturghie (Duminica a 2 a Sfintelor Pasti - a Sf. Ap. Toma).

Dupa Saptamana Luminata (de la Duminica Sf- Ap. Toma) slujbele duminicale si cele ale praznicelor sau
sfintilor mari din cursul saptamanii, ca si cele de sambata, vor continua conform programului obisnuit
(orele 10h — 12h) pana la vacanta de vara, cand se va anunta un alt program pentru lunile iulie - august.

* Donatiile (chetele) cu scop social-filantropic din duminicile Postului Mare sunt acte de milostenie ce fac parte
din postul duhovnicesc. Ele constituie dimensiunea orizontald a Crucii vietii noastre crestinesti, aceea care ne
uneste realmente cu Hristos prin dragostea, milostenia §i facerea de bine fata de cei in necazuri §i in nevoi.

POSTUL DUHOVNICESC — PELERINAJ SPRE INVIERE

Perioada Postului Mare, socotitd ca un pelerinaj spiritual in interiorul propriei noastre fiinte, isi
propune sd ne transforme din interior, de acolo de unde pacatul — si mai ales persistenta Tn pacat — a
provocat rupturi existentiale si a alterat chipul lui Dumnezeu din adancul sufletului nostru.

Acest proces de transformare interioard (in greceste metanoia = pocdintd) este strict necesar pentru
fiecare om, cdci numai purificadndu-ne din launtrul nostru putem constientiza rostul vietii pe acest pamant.
Dumnezeu ne-a daruit aceasta viatd pentru a ne pregati prin ea pentru viata cea vesnica, ce ne-a fost mai
dinainte pregatita, si nicidecum pentru a o sfarsi prin moarte in Intunericul unui mormant.

Rezistand tendintelor societatii de consum ale economiei de piatd, care incearca sa ne transforme in
ireductibili profitori si consumatori si (in cele din urma) in victime ale propriilor noastre pofte si placeri
(pe care ni le faciliteaza din plin si nelimitat), vom Intelege ca postul — unit cu rugdciunea smerita, cu
pocainta (spovedania) si cu iertarea pdcatelor celor ce ne-au gresit, cu faptele bune si cu milostenia, $i
nu in ultimul rand cu Sfidnta Impdrtasanie - este in realitate o cale de eliberare a fiintei noastre din robia
lui ,,a avea” si de reconciliere a ei cu ,,a fi” in Dumnezeu, izvorul existentei, al vietii si al dragostei.

La aceasta reconciliere, insd, se poate ajunge doar prin urcarea treptelor postului duhovnicesc, adica
prin trdirea virtutilor pe care le-am enumarat aici. Am folosit imaginea unor frepte pentru a sublinia ca
acestea ne conduc catre ,,ceva” ce existd mai presus de ele. Acest ceva este Incoronarea postului crestin
prin impartasirea cu Trupul si Sdngele lui Hristos — hrana a Invierii si a vietii noastre vesnice.

Sfanta Impartisanie — participarea noastra la Cina Domnului - constituie hrana duhovniceasci a
sufletului, prin care pregustim, din aceasta viati, Invierea noastra si Viata cea vesnica in Imparitia iubirii
Preasfintei Treimi, dupa cuvantul Mantuitorului Hristos : “Adevarat, adevarat zic voua, daca nu veti
manca trupul Fiului Omului si nu veti bea sangele Lui, nu veti avea viata in voi. Cel ce mandnca trupul
Meu si bea sangele Meu are viata vesnica si Eu il voi invia in ziua cea de apoi” (Ioan 6, 53-54).

Cu bucuria de a va reintalni cat mai des la sfintele slujbe ale bisericii noastre va doresc tuturor un
post plin de roade duhovnicesti, care sa va lumineze sufletul pe calea mantuirii si sa va invredniceasca
de impartdsirea cu netrecdtoarea bucurie a Invierii Domnului nostru Iisus Hristos!

pr. Adrian Diaconu



